KONTRAINDIKACE - kdy nemiiZu klientku prijmout

Tehotenstvi

Kojeni (doporucuji pockat 2 mésice po ukonceni kojeni, dokud se hormony
nestabilizuji)

Keloidni jizvy

Epilepsie

Nemoci krve — porucha srazlivosti krve, ¢i jinymi nemocemi krve

Zvysena krvacivost, snizena srazlivost krve (Heparin, Varfarin, Acylpyrin —
vysadit 28 dni pted aplikaci)

Alergie na jehly, anestetika a desinfekéni prostfedky

UZivani antibiotik (aplikace je mozna za 10 dni od dobrani antibiotik),
psychofarmaka

Infekéni onemocnéni — virova hepatitida, AIDS, onemocnéni dychaciho traktu,
rizné virdzy, ale 1 banalni ryma

Kozni onemocnéni — pokud klient trpi jakoukoliv koZzni nemoci v misté
provedeni PMU (psoriaza, plisiiové onemocnéni aj.)

Vysoky krevni tlak neni prekazkou, ale tlak musi byt kompenzovan léky
Pokud je zvySeny nitrooc¢ni tlak, neni vhodné provadét aplikaci ocnich linek
Osoby pod vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek

Porucha imunity, napt. po chemoterapii lze provadét nejdiive za 6 mésict
Lymfedém

PO KONZULTACI S LEKAREM:

Alergie

Pti diabetu (cukrovce) je mozné provedeni vykonu u klientt, kteti drzi dietu.
Pokud klient aplikuje inzulin, je nutnd konzultace s oSetfujicim lékafem

Pti1 vysokém krevnim tlaku je aplikace mozna, ale tlak musi byt kompenzovan
Iéky. Doporucuji konzultaci s 1¢katem.

Atopicky ekzém

Srde¢né cévni problémy (pfijimam pouze s potvrzenim od I¢kare)
Onemocnéni §titné zlazy



Upozornéni:

24 hodin pred zdkrokem nekonzumujte Zadny alkohol, kdvu nebo energetické
napoje

10 dni pted zdkrokem nenavstévujte solarium a nebarvéte si oboci

4 tydny pted zdkrokem nepodstupujte chemicky peeling, laserové oSetieni,
AHA peeling, aplikace botulotoxinu ¢i jinych vyplni ¢ela a nevystavujte se
silnému slune¢nimu zafeni

klize nesmi byt v zanétlivém procesu nebo v procesu hojeni a regenerace

Béhem aplikace PMU je mozny:

bolestivy pocit v pribéhu aplikace PMU (vétSina klientek tuto bolest
ptfirovnava k trhani oboci)

docasny otok (1-2 dny)

stroupky (3-7 dni)

velmi vzacné hematom a alergické reakce

Pted vlastnim provedenim aplikace permanentniho make-upu klient vyplni dotaznik o
svém aktudlnim zdravotnim stavu a podepiSe ¢estné prohlaseni, Ze nezamlcel zddnou
skute¢nost, ktera by mohla mit vliv na provedeni a kone¢ny vysledek aplikace
permanentniho make-upu. Timto podpisem klient piebird veskerou odpovédnost za
ptipadné komplikace, které mohly vzniknout v diisledku zaml¢enych skute¢nosti.



